
　　　　

2025 年 2 月 1 日

9 時 00 分から 18 時 00 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 「一人一人の個性を大切に」「強みを伸ばす支援」

事業所名 放課後等デイサービス　てtoて 作成日支援プログラム

・音楽療法による認知の発達と行動の習得・ブロック遊びや創作活動を通して、物の大きさや色等の認知機能の発達の促進・点繋ぎやパズル等によるビジョントレーニング

・活動や遊びを通して意思伝達の練習・歌や言葉遊びによる語彙の獲得・特性に応じて非言語によるコミュニケーション方法の習得

・ソーシャルスキルトレーニング（ロールプレイ等）・集団活動を通して、ルールを守るという意識の向上・図書館等の公共施設への外出をし、利用マナーの学習

支援方針 それぞれの強みを、より向上できる支援を提供します。リカバリー能力の向上を目指します。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等 季節に応じたイベント（お花見・夏祭り・ハロウィン・クリスマス会・もちつき大会・初詣等）

家族支援 ・家族との情報共有、連携・家族からの相談に対する助言・保護者会の開催 移行支援 ・相談支援専門員、学校等との情報共有、連携

地域支援・地域連携 ・学校、医療、他福祉サービス等の各関係機関との情報共有・連携 職員の質の向上 ・事業所内職員研修・事例検討会議・外部への研修参加

支　援　内　容

・体調の確認・時間の流れに沿った行動を促す・身だしなみ、清潔保持、排泄等の生活動作の支援・荷物の管理・調理実習を通した食育

・運動療法（体幹、バランス、体の使い方の訓練等）・併設するグランドでの運動（おにごっこ、ドッヂボール等）・サーキット・粘土、スライム等の感覚遊び

本
人
支
援


